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Vinculando el Liderazgo con el Exito
Académico: La Diferencia de Girl Scouts'

La misién de Girl Scouts es ayudar a las nifias a
desarrollar el valor, la confianza en si mismas y los
principios para hacer del mundo un lugar mejor. Un
nuevo y emocionante estudio muestra que Girl Scouts
también contribuye al éxito académico. Este estudio
nacional realizado por el Instituto de Investigaciones de
Girl Scouts (Girl Scouts Research Institute) encontrd
que las habilidades de liderazgo y las experiencias que
las niflas adquieren a través de Girl Scouts, también las
ayuda a tener éxito en la escuela.

“Sin Girl Scouts no estaria donde estoy hoy. Creo
que no tendria buenas notas, no creo que me iria
bien en la escuela y no creo que me llevaria bien con
otros tan bien como lo hago.”

- Girl Scout, 12 aflos de edad

Descubrimientos Claves

El estudio de casi 3.000 Girl Scouts de cuarto a octavo
grado de diversas regiones encontré que:

1. La participacidn en Girl Scouts tiene un impacto

positivo en el liderazgo de las nifias.

v En una escala del 1-10, un tercio de las
nifas clasificd en un 10 el impacto de Girl
Scouts en su liderazgo. (La mas alta
clasificacion posible).

v" Ochenta por ciento lo clasificd en un 7 o
mas alto.

2. Girl Scouts influye en el éxito académico tanto o
mas que las relaciones positivas con los maestros y
la participacion semanal en actividades fuera de la
jornada escolar (OST, por sus siglas en inglés),
aspectos que son conocidos por aumentar el éxito
escolary que no son factores de Girl Scouts.

3. Las nifias de un nivel socioeconémico bajo (SES,
por sus siglas en inglés), y cuyas madres cuentan
con menos de una educacidn universitaria,
reportan mayores beneficios de Girl Scouts.

v' Ellas reportan mayores impactos en su

liderazgo.
v' Las que han adquirido habilidades para
resolver problemas indican una

competencia escolar mucho mas alta.

¢Qué hace a Girl Scouts Diferente?

Las experiencias de Girl Scouts se caracterizan por 3
procesos: Aprendizaje cooperativo, Aprendizaje
practico y Direccién a cargo de las nifias. El aspecto de
Aprendizaje cooperativo de Girl Scouts (en el cual las
nifas trabajan en grupo, aprenden unas de las otras y se
ensefian entre si) es particularmente importante en
apoyar a las nifias a asumir retos y resolver problemas
personales, interpersonales y de la comunidad. Cuando
las niflas aprenden a buscar desafios y resolver
problemas en Girl Scouts, esto les ayuda a hacer lo
mismo en la escuela, apoyando asi su crecimiento
académico.

Adicionalmente, Girl Scouts ofrece una variedad de
experiencias diferentes, en las cuales las nifias tienen la
oportunidad de probar cosas nuevas, desarrollar sus
habilidades y tomar roles de liderazgo. Cuando las nifias
planeany lideran proyectos ya sean relacionados con el
servicio a la comunidad, expediciones al aire libre, la
venta de galletas, la robética o en otros temas de Girl
Scouts, ellas desarrollan habilidades y confianza en sf
mismas que las ayuda a que les vaya bien en la escuela.

Recomendaciones para Investigaciones
Futuras y Programas

Se recomiendan investigaciones adicionales que
comparen las nifias Girl Scouts y las que no lo son, en
habilidades, actitudes y comportamientos, para
determinar que las hace buenas lideres y estudiantes,
ademas de explorar cdmo las experiencias de
desarrollo de liderazgo impactan académicamente a
las nif\as de un nivel socioecondmico bajo (SES, por sus
siglas en inglés). Programas que ayuden a los adultos
voluntarios a facilitar los tres procesos de Girl Scouts,
también pueden dar resultados muy positivos para el
liderazgo de las nifias y su rendimiento académico.

Este documento es un resumen de Linking Leadership to Academic Success: The Girl Scout Difference escrito por Kallen Tsikalas y

Sabrica Barnett del Instituto de Investigaciones de Girl Scouts (Girl Scout Research Institute, 2012). El reporte completo en inglés
esta disponible en linea en www.girlscouts.org/research/publications/gsoutcomes/



http://www.girlscouts.org/research/publications/gsoutcomes/
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“Tengo que enfrentarme a
mis miedos y probar cosas
nuevas. Girl Scouts ensefa
importantes lecciones de
vida.”

~ Girl Scout, 10 afos de edad
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Para otros estudios del Instituto de Investigaciones de Girl Scouts (Girl Scout Research Institute), visite: girlscouts.org/research




